
Gratin de navets
Gratin de navets

Vos navets, 1 dl de crème, 1 dl de lait, fromage râpé sel.
Gratin de navets

Vos navets, 1 dl de crème, 1 dl de lait, fromage râpé sel.
Blanchissez vos navets dans de l’eau légèrement salée une dizaine de minutes. Pelez-les, coupez-les en
rondelles et mettez-les à gratiner au four avec la crème et le lait. Sur cette préparation, mettez le fromage râpé
et quelques flocons de beurre.
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